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www.fabulaonlus.it

Alla C.A. del Dott. Alberto Ruta, Resp. Servizi educativi
Citta di Sesto San Giovanni
Piazza della Resistenza, 20
20099 Sesto San Giovanni
Milano, 24-7-23

Oggetto: proposta di formazione educatrici di Nido ed insegnanti di Scuola dell'Infanzia del

Comune di Sesto San Giovanni sulla tematica autismo

L’autismo ¢ una sindrome comportamentale causata da un disordine dello sviluppo, biologicamente
determinato, con esordio nei primi 3 anni di vita.
Trattamenti d’intervento precoce su abilita cognitive, sociali e di comunicazione dimostrano che ¢

possibile migliorare gli aspetti evolutivi, impedendo che i sintomi diventino sempre piu debilitanti.

L’ Autismo ¢ un tema sul quale ancora a volte aleggiano falsi miti, spesso frainteso.

La nostra proposta prevede 2 moduli formativi:

Modulo 1- Livello Base

PROGRAMMA

e Che cos'e, qual ¢ il suo profilo di funzionamento, le sue caratteristiche fondamentali

e Come riconoscerlo: segni e segnali



e Intersoggettivita: favorire lo sviluppo di abilita nell'area delle relazioni all'interno di una

cornice serena di alleanza con il bambino in difficolta
e Approcci e strategie educative: quali e come utilizzarli

e Sensorialita: Funzionamento sensoriale nei bambini e nelle persone dello spettro autistico.
Come imparare a leggere il nesso tra funzionamento sensoriale ed emissione di

comportamenti disfunzionali, strumenti e strategie di compensazione dei disturbi sensoriali
e Comportamenti problema: strategie per affrontarli, I'utilizzo del rinforzo

e Famiglie: come affrontare il delicato tema del sospetto diagnostico e del ritardo osservato

nelle tappe dello sviluppo

ORGANIZZAZIONE

La formazione, aperti ad educatori ed insegnanti, avra la durata di 10 ore, in orari e giorni da
concordare con i1 formatori nelle fasce orarie tra le 17 e le 20 e/o il sabato mattina, nelle modalita

presenza o remoto in relazione alle necessita.
Sono previste 2 ore di progettazione e verifica.

E’ prevista la partecipazione di 20 corsisti.

Modulo 2 — Livello avanzato

PROGRAMMA
Il Paradigma della Qualita di Vita per le Persone disabili (2 ore)
e Qualita della Vita come paradigma di riferimento

e Domini, descrittori, indicatori di qualita di vita nell’ Autismo: persone, familiari, operatori.

e [a misura della Qualita di Vita



I comportamenti problema (8 ore) sono manifestazioni complesse e varie, legate alla situazione,

con uno scopo come ottenere/evitare qualcosa o comunicare un disagio.

¢ Quando un comportamento € un problema, come riconoscerlo, come prevenirlo
e Strumenti per raccogliere le informazioni

e Tecniche per I’intervento

e [’intervento assertivo: “Pensa positivo™, la tecnica del Problem Solving

e La valutazione e I’analisi funzionale integrata tra clinica ed educazione

e [.a motivazione

ORGANIZZAZIONE

La formazione, aperti ad educatori ed insegnanti, avra la durata di 10 ore, in orari e giorni da
concordare con i formatori nelle fasce orarie tra le 17 e le 20 e/o il sabato mattina, nelle modalita

presenza o remoto in relazione alle necessita.
Sono previste 2 ore di progettazione e verifica.

E’ prevista la partecipazione di 20 corsisti.

CHI STAMO

La cooperativa Fabula Onlus opera per il miglioramento della Qualita di Vita delle persone
autistiche e delle loro famiglie. Offre una rete completa di servizi a tutte le fasce di eta e su tutto lo
spettro. Fabula opera tramite attivita di sostegno clinico e psico educativo a livello ambulatoriale,
sostegno scolastico e domiciliare, attivita di tempo libero, sport, vacanze, attivita occupazionali e
laboratoriali, sostegno all’abitare, ricerca tecnologica e formazione specialistica. Una media di 350
persone autistiche all’anno fruiscono dei servizi della cooperativa. Nel 2021, ¢ stata selezionata da
banca Intesa tra le 14 vincitrici in Italia di “Imprese Vincenti” nella categoria “Impact, per lo
sviluppo avvenuto dalla sua costituzione e per I’impatto sociale nel 2020.

Fabula ¢ socia del Consorzio SIR e attiva nella rappresentanza del privato sociale nella tutela delle

Persone Autistiche.

FORMATORI

Prof. Luigi Croce, medico specialista in Psichiatria e Psicoterapia, professore di Neuropsichiatria
Infantile presso I’Universita Cattolica di Milano, Direttore Sanitario del Centro Domino per



I’ Autismo di Milano, consulente del Comitato Scientifico di ANFFAS Nazionale, Roma, per quanto
riguarda lo sviluppo delle Matrici Ecologiche nel campo della Disabilita e della Psichiatria,
Direttore Scientifico di Consorzio SIR Milano e Consulente clinico del Centro A18 per I’ Autismo
di Cagliari, Consulente Psichiatra presso il Mater Olbia Hospital di Olbia. Consulente scientifico
relativamente allo sviluppo di servizi per la Disabilita e la Psichiatria in eta infantile e adulta presso
Enti Pubblici e Privati. Svolge attivita clinica presso diversi Centri pubblici e privati a Brescia,
Milano, Cremona, Mantova e Bergamo. attivita di formazione presso diversi sistemi di servizi a
livello nazionale e attivita di ricerca con enti e organizzazioni a livello internazionale. Membro
effettivo dell’ American Association on Intellectual and Developmental Disabilities, & autore di
diverse pubblicazioni relative all’area della disabilita intellettive, dell’autismo e della
psicopatologia ed ha ricevuto I’International Award dall’ American Association on intellectual and
Developmental Disabilities nel 2011, ¢ ufficialmente riconosciuto come expert and committe
member per la 12° edizione del Manuale per la Diagnosi e il Trattamento delle Disabilita
Intellettive e 1 Disturbi del Neurosviluppo dell’AAIDD dal 2021 Consulente del Ministero della
Salute Belga per I’ Autismo. Direttore del Centro Studi Psicosociali ed Educativi Integrati di
Brescia, titolare di Luigi Croce & Partners, organizzazione che fornisce consulenza clinica,
organizzativa, formazione e ricerca in outsourcing con sede a Brescia.

Tiziana Sordi, Educatrice professionale, si occupa di Autismo dal 1983, presso I’Ospedale San
Paolo di Milano, Servizio di Neuropsichiatria Infantile Centro per la Cura e lo Studio dell’ Autismo
e dei Disturbi Generalizzati dello Sviluppo con il Dott Enrico Micheli, dal 1999 Responsabile
Educativa dello stesso Centro e attualmente Consulente presso la Cooperativa Fabula Onlus.
Formatrice dei test di valutazione funzionale PEP 3 e TTAP e del test di valutazione sui precursori
alla comunicazione “COM-FOR”

Ho partecipato ad un corso intensivo in North Carolina presso il Centro Teacch di Chapell hill con
I’opportunita di visitare altri servizi e scuole.

Esperta nell’affronto dei Disturbi della condotta in minori e adolescenti con disturbi dello spettro.
Corresponsabile con gli altri Partner della Rete del Progetto di Inclusione Scolastica per
Studenti DSA, “Differenti Non Da Meno” Temple Grandin.

Ho collaborato all’ Adattamento alla Versione Italiana del Testo di Valutazione TTAP ( Teacch
Transition Assessment Profile ) e all’introduzione all’Edizione Italiana del Testo “Capire i Segnali
Sensoriali del Tuo Bambino™

Supervisiona il Progetto sperimentale del Centro Autismo ASST Santi Paolo e Carlo sull’efficacia
della precocita di intervento nei disturbi dello spettro autistico.

Ha coprogettato e supervisionato I’ideazione della stanza multisensoriale presso il Centro per

I’ Autismo dell’ ASST Santi Paolo d Carlo.

Noemi del Pin, psicologa laureata Psicologia Clinica e Neuropsicologia presso Universita degli
Studi di Milano-Bicocca; Psicoterapeuta in formazione presso Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Specialista per lo Sviluppo e I’Adolescenza HUMANITAS — Milano; ¢ stata
educatrice specializzata in autismo nelle scuole secondarie, lavora come libera professionista nelle
scuole e in ambito clinico, ¢ responsabile educativa presso lo Studio Psico-Educativo Fabula
Monza, ha esperienza decennale nell’ambito dell’autismo.



Clarissa Cianciaruso, Pedagogista e Analista del Comportamento con una formazione specifica
nei Disturbi dello Spettro Autistico. Master II Livello in Applied Behavior Analysis e Modelli di
Intervento Comportamentale Intensivo e Precoce presso IESCUM (Istituto Europeo per lo studio
del Comportamento Umano).

Attualmente svolge il ruolo di Pedagogista e di terapista presso lo Studio Fabula Monza con attivita
psico-educativa con bambini in eta scolare, adolescenti e giovani adulti con diagnosi di Disturbi
dello Spettro Autistico. Esperta di sensorialita.

COSTO
11 costo dei singoli moduli ¢ di euro 800,00+ IVA al 22%

Come da Vs richiesta, il costo complessivo di 2 moduli livello base e 1 modulo di livello avanzato e

di euro 2.400,00 +1VA al 22%

CONTATTI
Massimo Festa,
cel 347-5100036

Mail: massimo.festa@fabulaonlus.it
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