
 Settore Socio Educativo

Relazione illustrativa

I servizi domiciliari a favore degli anziani sono costituiti da un complesso di interventi e prestazioni 
finalizzati a sostenere il nucleo familiare e in particolare l’anziano in difficoltà al fine di prevenire  
situazioni  di  isolamento sociale  e  consentire  la  permanenza dei  soggetti  al  proprio domicilio  e  
quindi nel proprio ambito socio-familiare.

Il servizio di assistenza domiciliare, oltre a favorire il più possibile la permanenza dell'anziano al 
proprio domicilio evitando, per quanto possibile, il ricovero definitivo in strutture residenziali, è 
uno strumento per:

•  migliorare la qualità di vita dell'anziano concorrendo a rendere effettivo il diritto di tutti al  
pieno sviluppo della personalità;

• contrastare processi di decadimento psico-fisico;
•  prevenire e/o rimuovere le cause che possono determinare l'esclusione sociale;
• garantire il soddisfacimento delle esigenze primarie dell'utente favorendo la permanenza in 

un ambiente affettivamente idoneo.
 
I servizi a domicilio messi in campo dal Comune di Sesto San Giovanni mirano a dare una risposta 
qualificata ad un numero crescente di anziani considerando il loro ambiente di vita e tutto ciò che li 
circonda in termini di relazioni sociali, storia del proprio territorio e della propria comunità.

L'obiettivo è quello di erogare servizi e proposte assistenziali sulle reali esigenze dell'utente e della 
famiglia.
 
La domiciliarità intervenire sulle seguenti aree:
 

•  Cura della persona per garantire il necessario supporto in merito all'attività di igiene e cura 
della persona allo scopo di prevenire l'insorgenza di patologie dermatologiche e migliorare 
la  performance  motorio-funzionale  del  soggetto.  Le  attività  devono  essere  svolte  in 
condizioni di totale sicurezza mediante l'applicazione di precise sequenze operative. 

 
• Cura dell'ambiente domestico per garantire la cura e la sanificazione dell'ambiente di vita 

dell'utente attraverso il dispiegamento di azioni atte a prevenire la trasmissione di malattie o 
il  verificarsi  di  incidenti  domestici,  sensibilizzando  altresì  l'anziano  e  il  caregiver  di 
riferimento all'assunzione di comportamenti igienici adeguati.
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Considerato quanto sopra esposto e in virtù dell'invecchiamento della popolazione del territorio 
sestese, si è finalizzato il contributo del   5 x mille del gettito irpef per finalità sociali anno 2024 
Anno finanziario 2023 – Anno di imposta 2022 pari a € 24.874,92 alla copertura dell’equivalente 
quota parte dell’impegno. 
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