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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 
 
 
 
 

Nome  MOLTENI MARIO 

Indirizzo   

Telefono   

   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Dal 2000 a oggi   Coordinatore del reparto di Fisioterapia presso l’Ospedale Sacco di Milano. 

 

• Da marzo 1987 a l 31/07/2025 

  

Dipendente presso l’Ospedale Sacco di Milano in qualità di fisioterapista. 

   

                                      Dal   01/08/2025  Pensionato 

   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 25/10/2017  Master universitario di primo livello in Management e funzioni di Coordinamento 
delle professioni sanitarie presso Unitelma Sapienza Università degli studi di 
Roma 

 

• 4/07/1985 

  

Laurea in Fisioterapia presso l’Università Statale degli Studi di Milano con pieni 
voti assoluti e lode. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  SCOLASTICO 

• Capacità di scrittura  SCOLASTICO 

• Capacità di espressione orale  SCOLASTICO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Da  anni faccio parte di un gruppo di lavoro operante nell'oratorio della Comunità 
Salesiana della Parrocchia di S.Maria Aisiliatrice che contribuisce alla 
realizzazione di momenti di aggregazione per i giovani e le loro famiglie. 

 

Dal Febbraio 1976 ad oggi svolgo servizio di volontario presso la Pubblica 
Assistenza SOS SESTO SAN GIOVANNI con il ruolo di Autista Capo Servizio 
coprendo in particolare i turni notturni maturando una esperienza di 48 anni di 
servizio. 

 

Dal 1968 ai primi anni 2000 ho fatto parte della A.S.C.I.  (Associazione Scout 
Cattolici Italiani) diventata nel 1975, dopo la fusione con la componente femminile, 
A.G.E.S.C.I. (Associazione Guide e Scout Cattolici Italiani). 

In questo ambito, dopo il mio percorso formativo, ho svolto ruolo di educatore con 
bambini della fascia di età dagli 8 ai 12 anni per circa dieci anni. Successivamente 
ho seguito un gruppo di ragazzi di età dai 17 ai 20 anni. Ho ricoperto anche il ruolo 
di Capo Gruppo per diversi anni. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Membro del Direttivo del Comitato cittadino “Vivi la Città”che si prefigge di 
promuovere sul territorio cittadino eventi culturali, musicali e di svago che possano 
riavvicinare le persone al  tessuto della nostra città. 

 

Nel periodo di emergenza a seguito del conflitto tra Ucraina e Russia mi sono 
attivato per la raccolta di generi di prima necessità presso la sede della SOS 
SESTO SAN GIOVANNI. 

Inoltre, con il moto club a cui appartengo “Brave Riders” abbiamo organizzato una 
spedizione di due furgoni di materiale che abbiamo  consegnato  direttamente al 
confine tra la Polonia e l’Ucraina. 

 

Durante la pandemia ho collaborato con il C.O.C. di Sesto San Giovanni   (Centro 
Operativo Comunale), che ha coordinato tutte le iniziative sul territorio comunale, 
fungendo da cinghia di connessione tra l’Amministrazione Comunale e le 
associazioni di Volontariato coinvolte. 

 

Durante tutto il periodo della pandenia da Covid 19 nell’ambito della mia realtà 
lavorativa ho creato e organizzato tutto il piano di intervento riguardante il servizio 
da me coordinato  con specificità che sono anche oggi in uso 

 

Nell’ambito dell’Associazione SOS SESTO SAN GIOVANNI ho ricoperto per anni 
il ruolo di consigliere e responsabile della formazione degli allievi e degli autisti. 
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Durante la mia esperienza nell’ambito dello scoutismo ho collaborato 
nell’organizzazione e gestione di eventi formativi a livello regionale per ragazzi 
della fascia d’età dai 17 ai 20 anni. 

Dal 1995 ho ricoperto il ruolo di Responsabile del Gruppo Scout di Sesto San 
Giovanni fino alla fine degli anni 90. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Sono intervenuto in varie calamità naturali che hanno colpito il nostro paese, Nello 
specifico riporto le principali 

 

● Terremoto nel Friuli 1976 . 

Con la SOS ho partecipato alla raccolta di viveri e materiali consegnandoli poi con 
le autocolonne nelle zone terremotate. 

Negli anni successivi con il nostro Gruppo Scout abbiamo partecipato alla fase 
della ricostruzione 

● Terremoto Irpinia 1980   

Intervenuto con la Protezione Civile Scout direttamente sul campo nel giorno 
immediatamente successivo l’evento sismico. Abbiamo operato nei comuni di 
Balvano, Savoia di Lucania e Santangelo dei Lombardi. 

Opera continuata nei mesi successivi coordinando gli interventi dal milanese alle 
zone terremotate. 

● Alluvione Valtellina 1987   

Rivestendo in quegli anni il ruolo di uno dei Responsabili Regionali della Protezione 
Civile Scout ho contribuito a coordinare (dalla centrale operativa sita in sede 
Regione Lombardia al grattacielo Pirelli), la prima fase di risposta a tutte le richieste 
provenienti dalla zona alluvionata. Posteriormente dalla nostra centrale operativa 
di Morbegno abbiamo gestito tutti i gruppi scout impegnati negli interventi di aiuto. 
In particolare nella piana di Morbegno e nella sede dell’Ospedale di Sondalo. 

● Guerra ex Jugoslavia 1995   

Durante questo conflitto ho partecipato alla realizzazione della operazione 
“Gabbiano Azzurro” promossa e portata avanti dallo Scautismo Italiano.  In 
particolare ho partecipato durante il conflitto ad un periodo di 15 giorni con i miei 
Scout alla animazione e supporto nel campo profughi a Skofia Loka nella Slovenia. 

● Terremoto nel modenese 2012   

In questa calamità ho partecipato con la SOS (ambulanze) alla realizzazione delle 
autocolonne per gli aiuti immediati e posteriormente in collaborazione con alcuni 
caseifici, allo smistamento, vendita e consegna del Parmigiano Reggiano che era 
in giacenza nei depositi lesionati dal terremoto. 

● Alluvione Alessandrino 2019   

In questo evento mi sono curato in particolare con la SOS, della raccolta e della 
consegna, con autocolonne, dei materiali di prima necessità. In seconda fase con 
un furgone appositamente allestito dalla SOS contenente un grosso gruppo 
elettrogeno e una potente idropulitrice, ci siamo occupati della rimozione del fango 
nei piani bassi delle costruzioni colpite dalla piena. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
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ALLEGATI   

 


