CITTA DI SESTO SAN GIOVANNI

MEDAGLIA D'ORO AL VALOR MILITARE

Seftore Socio Educativo

Relazione illustrativa

I servizi a domicilio messi in campo dal Comune di Sesto San Giovanni sono finalizzati a dare una
risposta qualificata al sistema della "domiciliarita" che tenga presente la persona, le sue relazioni
sociali e il suo ambiente di vita in considerazione anche della storia del territorio e della comunita.

L'assistenza domiciliare mira ad impedire la cronicizzazione delle situazioni di dipendenza e
isolamento sociale consentendo ai cittadini in condizione di parziale o totale non autosufficienza la
permanenza al proprio domicilio e quindi nel proprio ambito socio-familiare.

Il servizio di assistenza domiciliare sostiene sia la persona in difficolta che il nucleo familiare e ha
lo scopo di ottimizzare le competenze di cura di tutti gli attori implicati attraverso azioni rivolte
specificatamente alle persone portatrici del bisogno, alle famiglie, alla cittadinanza.

Vengono eroga servizi e proposte assistenziali sulle reali esigenze dell'utente e della famiglia con
un costante monitoraggio.

Gli obiettivi del servizio di assistenza domicialiare sono:

*  Favorire il piu possibile la permanenza al proprio domicilio;

* migliorarne la qualita di vita;

e  prevenire i ricoveri impropri ¢/o strutture protette;

* prevenire /o rimuovere le cause che possono determinare 1'esclusione sociale;

* garantire il soddisfacimento delle sue esigenze primarie favorendo la permanenza in un
ambiente affettivamente idoneo.

La domiciliarita interiviene nelle seguenti aree:

e (Cura della persona
Obiettivi: garantire il necessario supporto all'utente rispetto all'attivita di igiene e cura della
persona che deve essere svolta in condizioni di totale sicurezza mediante 1'applicazione di
precise sequenze operative. Prevenire I'insorgenza di patologie dermatologiche e migliorare
la performance motorio-funzionale del soggetto.

*  Assistenza e cura della persona in ambito igienico-sanitario di semplice attivazione:
Obiettivi: motivare l'utente rispetto all'esecuzione in autonomia supportata delle attivita

volte a migliorare 1'abilita in ambito cognitivo, motorio e funzionale.

¢ (Cura dell'ambiente domestico

Comune di Sesto San Giovanni
1 - 20099 Sesto San Giovanni (MI), Piazza della Resistenza, 20 - www.sestosg.net
Codice fiscale 02253930156 - Partita IVA 00732210968 - pec: sociale.sesto@pec.actalis.it



Considerato quanto sopra esposto e in virtu dell'invecchiamento della popolazione del territorio
sestese, si ¢ destinato il contributo del 5 x mille del gettito irpef per finalita sociali anno 2023 -
Anno finanziario 2022 - Anno di imposta 2021 - pari a € 24.381,62 alla parziale copertura
dell’impegno anno 2023 per 1’assistenza domiciliare dei cittadini in condizione di parziale o totale
non autosufficienza per I’equivalente quota parte relativa gli anziani.
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